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Ne pe- HaumenoBanue Macca IIumeskie BeLIeCTBA JHepreTu- BuTaMHHBL, MI' Mnuepanbnbie BeleCTBAa, MT
HenTypsl oo YecKkas
HEHHOCTH
b K y Bi | A | € ] ca | P | Mgl Fe
1JJEHD
3asTpak
70 /2005 | Osomu cBexue 70 0,56 0,07 1,82 9.8 0,021 3,5 16,1 29,4 0,8 0,42
(orypupt)
41/2 CrIp pacconbHbIH 10 2,32 2,95 36 0,01 39 0,11 13,2 79 5,25 0,15
2005 NOPLL
420 /1 MaxapoHBt 150 7,44 8,39 22,62 232,22 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 24,81 2,01
2005 OTBapHbIe
3ameyEHHEIE C
SHLOM
536/1 Cocucka 40 5,2 10 10,6 89,6 0,02 12,8 84,8 | 10,67 0,96
2010 OTBapHas
959/ 1 Kakao ¢ 150 2,64 2,79 19,12 108,9 0,03 0,075 | 0,975 91,5 67,5 10,5 0,56
2005 MOJIOKOM CTVIIL
172 2002 Eynouxa 50 4 2,6 27,1 149 0,97 11,8
«BecHylka»
HUTOI'O: 22,16 26,8 81,26 625,52
Oben
14 /2010 IloMuzOpEI 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8,4 15,6 12 0,54
CBeWHe |
170 Bopu 13 ceexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 | 53,23 | 26,25 1,19
/2005 KAIyCTHI ¢ ' ‘ ' ' '
kapToheneM
041 2005 | TlioB A3 MTHIEL 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 | 57,68 2,66
968 2005 | Kucens u3z cMecH 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
CYXO(PYKTOB
1350 Qypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2002
HTOXO: 37,12 41,69 115,52 820,03
HUTOIO 1 aenp 59,28 68,49 196,78 1445,55
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2 JEHB

Ne pe- HaunMeHoBaHue Macca | TInmeBbie BenecTBA | JHepreTH- Baramunbl, MT MunepansHBIE BelecTBa, Mr
HenTyphi osmron b K Y qecKas B A C Ca P Mg Fe
NEeHHOCTh
3apTpak
176 2011 Kamma pucopas 200\7 5,92 8.6 41,7 299,36 0,26 31 1,2 37,7 135,1 | 46,4 0,9
BA3KaS C H3IOMOM
H MaclioM
424 2005 | Siio oTBapHOE 1 wr 5,1 4.6 0.3 63 0,03 0,1 22,0 76,8 4,8 1
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,27 26,08 | 4,97 0,38
2002
X1e6 pokaHoH 20 0,08 0,3 5,7 34,8
Hroro 14,18 13,85 79,44 510,79
Oben
33 2010 | Cauar u3 CBEeKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 353 1,03
KapToebHbIH C
TOPOXOM
608 2005 Komiersi u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 l 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 | 83,07 [ 16,07 0,75
rOBSAHHBL '
679 2005 | Kama rpeunesas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 ’ 0,28 0,045 12 150,6 | 218,44 | 52,7 2,6
pacchinmuaras
686 2005 Kowmior u3 200 1,04 26,69 107,44 I 0,41 41,14 292 12296 0,68
Kypart
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 '
2005
TIpsauK mpoM. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
NPOH3BOACTBA
HUTOIO: 27,71 22,02 143,03 895,49
Hroro 2 nens 41,99 35,87 222,47 1406,28




3 JIEHP

Ne pe- | Hapmenosanuwe | Macca IInmeBnie BemecTBa Jueprern- Buramunel, M0 Munepajbable BemecTBa, Mr
HenTyphbl 6ar01 b XK Y Jyeckas B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTH
3aBTpak
469 2005 3ameKkaHka U3 150/15 20,7 18,89 24,49 336 0,108 0,35 0,89 | 271,68 | 413,9 | 58,7 1,01
TBOpOTa CO
CMeTasoH
959 2005 Yaii co 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
CryUIeHHBIM
MOJIOKOM
X1eb prxaHoi 20 0,08 0,3 57 34,8
A45 B8 Bunerper 60 1,35 6,18 5,06 54,96 0,06 10,25 4497 |1 20,75 | 0,85
2010 OBOIIHOM
HUTOIo: 23,53 26,97 138,77 511,76
OBE]JL
3612002 | Cyn-xukamc | 250/25/50 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 (11,72 | 2,37
TOBSLIHHOM 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 | 15.13 1,18
244 MHHTAM 75175 13,87 7.85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 | 0,96
2010 3aneYeHHBIH C
OBOUIAMH
3552005 | Puc orsapHOH 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 | 0,113 | 1,755 89 2798 | 0,765
859 2002 Komnot u3 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEKHUX SIONOK
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005 ' ' '
UTOI'O: 40,41 22,14 87,01 728,26
Hroro 3 neun 63,94 49,11 225,78 1240,02




Xneb prkaHou
A45 B8
2010

361 2002

244
2010

355 2005
859 2002

1035
2005 -

20 0,08
Bunerper
OBOIIHOM

HUTOI'O:
OBE/J
Cyn-xuHKan ¢
TOBSIIMHON
MUWHTAUN
3aIeYeHHbIN ¢

OBOIIIAMU

Puc otBapHoit

Kowmmot u3
CBEJICHX SIOJIOK
Uypek
HTOI'O:
Hroro 3 nenn

0,3
60

250/25/50

75/75

150
200

40

57
1,35

23,53

4,67
14,23
13,87

3,6
0,2

3,84
40,41
63,94

6,18

26,97

5,86
191
7,85

5,85
0,2

0,47
22,14
49,11

34,8

5,06
138,77

59
0,28
6,53

28,35
22,3

23,65
87,01
225,78

54,96 0,06
511,76
99,09 0,05
75 0,04
150 01
180 0,045
1o
114,17 0,067
728,26
1240,02

0,01

0,01

0,045

10,25

0,86
0,28
3,35

0,113
0,02

10

8,96
6,56
52,11

1,755
12,0

12

44,97

78,64
116,5
238,46

89
2,4

28

20,75

11,72
15.13
59,77

27,98

8

0,85

2,37
1,18
0,96

0,765
08

0,5



4 JEHD

Ne pe- HaumenoBanue Macca IlnumeBnie Bemecysa Sueprern- ] BRTAMHHBI, MT MuHepanbHble BENMIECTBA, MI
HenTa 6oz B K Y YecKas By A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTH
3asTpax |
10 cp Canar u3 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 21,45 59,95 | 20,8 0,68
2010 3eNIEHOr0
rOpPONIKA
79 2005 | Kaua rpeunepas 150 3,23 4,5 20,78 139,5 0,28 0,045 12 150,6 | 218,6 | 52,7 2,6
BA3KaA '
608 2005 burouku u3 50 7,59 5,78 7.85 114,38 0,1 23 0,12 35 83,19 | 25,7 1,2
TORSJIHHBI
Xebd poxaHoit 20 1,32 0,24 6,68 34,8
41 2005 Macno 10 0,08 7,26 0,14 75,1 59 1 2
CITMBOYHOE
945 2005 | Yait ¢ MOIIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 36 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
UTOI'O: 16,6 24,57 58,1 533,38
OBEX
547-2010 Canat u3 50 0,44 3.6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 | 0,745
MOPKORH C
AOJIOKOM U
HM3IOMOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTopensHEIi ¢
MaKapOHHBIMH
M3NETHIMH
637 2005 | Iltuna orpapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
336 2010 Kamycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 < 10,5 10,5 7,32 39,36 | 14,66 0,58
TyIIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 243
[IICHAYHAS
pacchlmyaras
686 2005 Komror 13 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Kyparu
Xneb pxaHo# 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Hroro: 29,31 23,24 97,31 718,75
HUroro 4 nens 45,91 47,81 155,41 1252,13 |




5 JEHb
Ne pe- | HammenoBamue Macca umespbie BemecTsa IuepreTH- BuTamMuBb, MI MuHepajbHbIe BEHECTBA, MI
HenTyphI oo b XK Y qyeckas By A C Ca P Mg Fe
IHEHHOCTh |
3aBTpax
42 2005 ChIp NOPLASMH 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 39 0,11 132 75 5,25 0,15
390 2005 | Kama monounas 150/5 4,68 4,58 14,55 118,98 0,08 36,72 | 1,09 | 144,13 | 117,04 | 17,64 0,3
M3 MaHHOH
KPYUBI, Maco,
caxap
536 2005 Cocucka 60 6,24 12 12,72 134,4 0,02 14.4 95,4 12 1.08
OTBapHasi
951 2005 Kodetinbiii 200 1,4 2,0 22.4 116 0,02 0,08 34 45 7
HAITHTOK
Xie0 prxaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6
S16m0K0 100 0,4 0,4 9,8 44 0,06 0,2 38 17 11 0,4
UTOIoO: 18,84 23,89 72,83 537,58
OBE]}
Ne 14 Canar U3 CBeXHX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 | 0,84
2010 MIOMHIOPOB €
JTYKOM
204 2005 | Cyn pucoBslii ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 2945 1,24
TOBSIIUHOK
(xap40)
301 2005 | Ilruua TyweHas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 MaxapoHbi 150 - 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 . 6,48 | 9,56 |23,16 | 1,48
OTBapHbIE
859 2005 KomrioT 13 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 24 0,8
CBEIKHX IPYLI
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 | 0,51
2005
HTOI'O: 28,69 29,26 96,48 806,22
Htoro 5 nenn 47,53 | 53,15 169,31 1344,8
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6 JEHE

No pe- HanmenoBanue | Macca Tlgmesnie BenecTBa Sueprery- BuTAMHHBI, MT MusepajibHble BelecTBa, Mr
nenTypbl oo B K y qecKas B A C Ca P Mg Fe
INEHHOCTh
3aBTpak
12 2010 Canart u3 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 11,2 348 | 11,72 0.4
KyKYypYy3bl
(xoHCepB.)
438 2005 Omuter 150/5 14,24 21,24 2,63 258,75 0,13 452 0,33 | 113,79 | 259,87 | 19,48 | 3,91
HaTypasbeHBIH C
MAcJIOM CJIHE.
959 2005 Kaxao ¢ 150 2,64 2,79 19,12 108.,9 0,04 0,01 1,3 91,5 67,5 14 0,56
MOJIOKOM
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
UTOTI'O: 22,45 28,21 50,22 541,4
Oben
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 | 0,74
felroxayaHHOH
KalycThl
197 2005 PacconeHHK ¢ 250/15 4,4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 194 0,62
MSICOM
netepOyprKCKH
C TIEpAOBO
KpyTo#
6792005 | Kamua suneras 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 L1
pacchinyarast
591 2005 lynsamr w3 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
' ; TOBSIFHBI | : - 1 , | |
686 2005 Komrot 13z 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
Xeb pixaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
8472005 I'pyina ceexxas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUTOIrO: 26,06 23,57 106,06 713,37
Uroro 6 nenn 48,51 51,78 156,28 1254,77




7 AEHB

Ne pe- Haumenosanne | Macca IIumeBbie BEIecTBa Dueprera- BuTAMHHBI, M Munepajblble BelecTsa, Mr
nenypbia Oxon b K Yy JecKas B A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTL
3aBTpak
463 2005 CeIpHHKH 130/20 26,85 18,53 16,67 342,23 0,13 83,36 | 0,45 | 227,86 | 333,6 | 38,03 1,13
TBOPOIKHEIE CO
CTYIIL. MOJIOKOM
944 2005 | Yaii c mumorom | 200/15/7 0,2 0 17,2 91 2,86 15,74 1,3 5,96 0,64
Xneb prxkaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6
41 2002 Maciio cius. 10 8,2 0,1 75 59 1,0 2
TIOPIHSIMH
HUTOroO: 29,69 27,21 47,33 - 577
452010 | Bumerper oBoII. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
712005 Cyn-nammua 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JOMAIIHSS C
MITHIIEH
486 2005 | Ppiba TymeHHas 75175 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,81
C OBOIIAMHU
Cok (HekTap) 200 1,0 0,03 24 94
($pyKTOBBII
IPOM. [IPOH3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
Xneb prxkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3etup npom. 40 0,04 29,8 154
NPOH3B.
847 2005 ' SI6noxo ‘100 04 0,4 9.8 47 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06
Hroro 7 neHn 56,24 43,7 166,65 1329,06




8 TEHD

Ne Haumvenosanne Maceca ITumeBklie BemecTsa JHepreru- BaTaMmubl, MI MunepansHiie Belecrsa, Mr
peuenty oox b XK Y gecKasn B A C Ca P Mg Fe
pu! HEHHOCTh
3aBTpax
307 2010 | Komrers! py6a. 80 9,7 13,92 7,89 196 0,04 64 0,26 56 1059 | 154 1,01
M3 IITHLEI
42 2005 | Celp paccONbHBIH 10 2,32 2,95 36,4 0 26 0,07 38 50 3,5 0,1
TOpIL.
417 2005 MaxapoHs! 170 19,58 1,18 63,12 145,03 0,01 0,05 3,46 54,39 0,34 | 12,88 0,03
OTBapHEIE C
OBONIAMH
X1eb prxaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1205 Haii ¢ MOJTOKOM 200 1,6 1,5 12,4 86 0,01 0,6 67.4 45,2 8,62 0,08
2002
41 2005 Macno CIIHB. 5 4,1 0,05 37,5 29.5 0,5 1
OPIL
HUTOI'O: 34,52 23,89 117,54 535,73
Ne pe- Hanmvenosanue | Macca IInmeBkbie BemecTsa Onepreru- BraTamMHHBL, MT MunepaiabHble BeMecTBa, Mr
menrta oo b K Y qecKas B A C Ca | 4 Mg Fe
HEHHOCTh
Ooen :
42 2004 | Canar u3 cBexel 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 | 37,37 | 27,61 | 1516 0,51
KaITyCThl
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 | 87,18 | 353 2,03
kapTodenbHbIH ¢
TOPOXOM
244 2015 | Ilnoe c MacoM 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 Kommor u3 200 0,2 0,2 223 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4,4 54 109
TUIOJIOB CBEIKHX
1350- Yypex 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,53 33,97 110,61 798,46
Hroro 8 nesn 55,05 57,86 228,15 1334,19
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Canart u3 cBen<ei
KaITyCTBI

Cyn
KapTo(denbHBIH ¢
TOPOXOM
I110B ¢ MsIcoM
Kommot u3
IJIOZOB CBEXKHUX
Yypek

HUTOTIO:
Hrtoro 8 nennp

23,89
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0,47

33,97
57,86

v

9,02
16,33

39,33
22,3

23,65

110,61
228,15

JHeprern-
yecKas
HEeHHOCTh

87,4
134,75

380,68
1o

85,63

798,46
1334,19

Bi
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9 IEHB

Ne pe- Hanmenopanue | Macca IHmesbIe BemecTsa DHepreTn- BuramuHBI, MC Munepaibibie BEMEeCTBAa, MI
Henra omon ' b X v qeckas B A C Ca P Mg Ie
HEHHOCTH :
3aBTpak
243 2006 [Mrope 13 150 13,65 1,35 19,95 168 0,51 0,015 | 2,49 84,45 | 49,79 | 76,25 | 4,97
_ 6060BBIX
637 2006 | Tlruua oTBapHas 50 10,55 6,8 103,13 10 19,5 71,5 10 | 09
1107 bynouku 60 5,01 11,92 33,57 172 0,04 13,5 44,97 | 20,75 0,85
1995 IMKONbHBIE
41-2005 Macno ciuB. 5 4,1 0,05 37,5 29,5 0,5 1
Xneb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
945 2005 Yait cnaakuii 200 0,2 14 28 6 0,4
HUTOI'O: 30,73 24,41 74,25 543,43
Ooen
558 2005 Canar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 | 24,04 | 12,59 | 045

CBEKJIBI, MOPKOBH
H 3EJICH.TOPOIIKa

1872005 | Cyn u3 crexeit 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 453 82,58 | 51,89 1,53
KaIlyCThl ¢ KapT.
H FOBSJTHHOM
252 2011 | Priba saneuénnasg | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B OemoM coyce
681 2005 | Kamra rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacceimyaTas
Cok (HexTap) 200 1,0 0,03 24 94
bpyKTOBBIH
MPOM. IMPOM3-Ba
1035 ' Yypex 40 3,84 047 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002’
2005
HUTOTO: 33,36 35,79 96,81 801,13

Hroro 9nenn 64,09 60,2 171,06 1344,56




10 JEHF

Ne pe- Haumesopaune Macea Iniessle BeMECTBA DHeprern- BuTaMMHBI, M MuHepanbible BEecTBa, Mr
HEenTyphI G110 b K Y qecKas B A C Ca P Mg Fe
NEeHH0CTh
3aBTpak
637 2005 | IltTuua oTBapHas 504 10,55 6.8 103,13 0,02 10 19.5 71,5 10 0,9
420 2005 MaxkapoHst 130 6.45 7,27 19,6 201,26 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 24,81 2,01
3aneyEHHbIe ¢
SIHLIOM
959 2005 | Kakao co crym. 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,09 0,01 0,54 63,65 50 10,5 0,24
MOJIOKOM
Xneb prkaHo#i 20 1,32 0,24 6,68 34,8 :
847 2005 Banan 100 1,5 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
HUTOI'O: 23,34 18,53 72,77 579,39
Ne pe- HanmeHoBaHHE Macca IInmesnie Bemecrsa DJHepreTn- BuraMaHbI, MT Munepajibable BeliecTBa, Mr
HEnTYpBI oo b X Y gecKas By A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTh
O0en
512005 | Canat U3 CBEKIIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 4,51 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparov u c
HM3I0MOM
187 2005 | Illu a3 ceexeit 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KaITyeTsl co
CMETAHOH
608 2005 TIHmiiens u3 80 12,22 9,24 12,56 183.,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TFOBSOWHEI
694 2005 Irope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
' KapTodens ' ' : . ,
874 2005 | Kucemp 13 cMecH 200 02 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
CcyXo()pyKTOB
X1ieb prxaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 747 26,08 | 4,97 0,38
2005
HTOI'O: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEI'O 10 ,HHEFI 45,85 44,05 230,29 1329,34
HUTOI'O3A 10 I[HEfI 528,39 512,08 1924,18 13280,7
Hroro 3aBrpak u 0den Ha 1 y4. 1 1 4 1328 kxan
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