
Родители по всей России очень боятся игры подростков 
 «Беги или умри».  

 

В соцсетях и СМИ массово распространяются предупреждения об опасной игре 

«Беги или умри», которой якобы увлекаются школьники по всей России (по 

правилам детям нужно успеть перебежать через дорогу перед приближающейся 

машиной). Но очень странным кажется то, что хоть все и говорят о невероятной 

популярности этой игры, официально о таких происшествиях вообще не сообщается. 

 
Утверждается, что игра «Беги или умри» настолько популярна, что даже местные 

департаменты образования разослали информационные сообщения с 
предупреждениями (что очень похоже на фейк). Такие обращения опять-таки очень 

активно распространяют пользователи «ВКонтакте». 
 

В некоторых постах описываются признаки, по которым родители или учителя могут 
понять, играет ли ребёнок в опасную игру. Там также указывается, что «Беги или 

умри» может быть частью суицидальной игры, где ребёнку нужно выполнять 
различные задания, а последним этапом будет суицид. 

  


